
Para Comenzar:
Lo que Usted Puede Esperar

Su función importante 
Por primera vez, Medicare está ofreciendo
cobertura para recetas médicas. Todos los 
que tengan Medicare califican para el  
programa. La cobertura generalmente 
pagará más o menos la mitad del costo de 
los medicamentos para una persona con 
Medicare que no tenga cobertura de recetas 
médicas actualmente. Ofrece tranquilidad 
al proteger contra los altos costos de los 
medicamentos, y existe ayuda adicional 
para las personas con ingresos y recursos 
limitados. La cobertura no es automática,  
y la mayoría de las personas que tienen 
Medicare actualmente tendrán que pagar 
una penalidad si no se inscriben cuando 
son eligible por primera vez. Usted puede  
contactar a muchas personas con Medicare 
en su comunidad para ayudarlas a entender 
la cobertura de recetas médicas ofrecida por 
Medicare y tomar una decisión al respecto, 
así como ayudar a las personas que quieren 
cobertura a escoger un plan e inscribirse.

Toda persona con Medicare
necesita tomar una decisión sobre
la cobertura de Medicare para
recetas médicas

■ La cobertura de Medicare para recetas
 médicas comenzó el 1ro de enero del 2006.

■ Todas las personas con Medicare califican
 para inscribirse en un plan de Medicare
 para recetas médicas, sin importar su
 ingreso, estado de salud o la forma en 

que están pagando actualmente sus
 recetas médicas.

■ Todas las personas con Medicare pueden
 inscribirse o cambiarse de plan  

comenzando el 15 de noviembre hasta  
el 31 de diciembre anualmente.

■ Las primas mensuales pueden ser más 
altas para aquellas personas que esperen 
inscribirse despues de ser eligibles por 
primera vez.

¿Qué puede hacer usted para
ayudar?
Usted puede ayudar a las personas con
Medicare a...

■ Aprender cómo les va a afectar la
 cobertura de Medicare para recetas
 médicas. Las decisiones que tienen que
 tomar dependen de la clase de cobertura
 de atención de salud que tengan
 actualmente.

■ Entender sus opciones en cuanto a
 la cobertura de Medicare para
 recetas médicas. Las opciones variarán
 según el lugar dónde viva la persona y el
 tipo de recetas que esté tomando.



■ Tomar sus propias decisiones sobre
 inscribirse y escoger un plan. Los
 factores a considerar cuando escoge  

un plan son la cobertura, el costo, la  
conveniencia y la tranquilidad.

■ Inscribirse en el plan de su
 preferencia. Después de escoger un plan,
 algunas personas necesitarán ayuda para
 llenar una planilla de inscripción y enviarla.

■ Solicitar la ayuda adicional. Casi un
 tercio de las personas con Medicare
 calificarán para recibir ayuda adicional 

para pagar el costo de sus recetas. La 
mayoría necesitarán solicitar esa ayuda.

¿Qué puede esperar usted?
Algunas personas necesitarán ayuda  
personal.

Todas las personas con Medicare necesitan
saber cómo les afectará la cobertura de
Medicare para recetas médicas, y algunas
necesitarán ayuda para entender y decidir
qué hacer al respecto.

Cada persona que usted vea será diferente.
Es posible que algunas personas ya hayan
decidido inscribirse en un plan y solo
necesitarán su ayuda para escogerlo e
inscribirse en él. Otras necesitarán ayuda
para decidir si la cobertura de Medicare 
para recetas médicas es la más indicada 
para ellas, así como ayuda adicional si  
deciden escoger e inscribirse en un plan.

El tiempo que usted dedique a ayudar a una
persona determinada variará según el lugar
donde se encuentre la persona y el proceso
para tomar la decisión. Quizás necesite
reunirse más de una vez, para que la persona 
tenga tiempo suficiente para estudiar las
opciones o para discutirlas con su familia
o amigos.

¿Cómo puede usted usar este
paquete?  

La Carpeta 1 describe los pasos que puede
tomar para ayudar a las personas con
Medicare a entender, decidir, escoger e
inscribirse para recibir cobertura de Medicare
para recetas médicas.

La Carpeta 2 contiene publicaciones con 
información básica sobre la cobertura de 
Medicare para recetas médicas.

La Carpeta 3 contiene materiales que usted
puede usar para ayudar a las personas a
entender la cobertura de su seguro actual y
decidir si les conviene inscribirse para 
recibir cobertura de Medicare para recetas 
médicas.

La Carpeta 4 contiene información y
recursos para recopilar la información que 
se requiere para ayudar a una persona a 
escoger un plan e inscribirse en el mismo.

La Carpeta 5 proporciona los lineamentos
de elegibilidad y la información para solicitar  
ayuda adicional para pagar las recetas  
médicas. La ayuda adicional está disponible  
para las personas con ingresos y recursos
limitados.

La Carpeta 6 tiene una abundancia de
materiales adicionales para ayudarle a usted 
a ayudar a las personas que atiende a tomar
estas decisiones tan importantes.
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